Omega-3 rasvhapped on kiillastumata
rasvhapped, mis on inimkehale hadavajalikud.
Omega-3 rasvhapped tulevad mitme
variatsioonina, kuid kaks, mida peetakse
tahtsaimateks on EPA (Eikosapentaeenhape) ja
DHA (dokosaheksaeenhape). Nende rasvhapete
piisava koguse saamine on inimkehale kriitilise
tahtsusega. Sajandeid on inimesed saanud
vajaliku omega-3 koguse labi oma dieedi.
Omega-6 on samuti oluline, kuid see vdistleb
meie rakkudes omega-3 rasvhapetega. Hea
tervise jaoks on vajalik tagakaal nende kahe

Essential Source Omega-3 kapslitest:

« Kahe sammuline molekulaarne
destillatsiooni protsess tdhendab seda, et
korvaldatakse saasteaineid saavutamaks
farmatseudiline puhtuse standard, mis
on omalaadsete seas Uks kdrgemaid.

+ Olles tdis EPA ja DHE rasvhappeid,
varustavad meie Essential
Source’l Omega-3 kapslid teistest
samalaadsetest lisadest kasutajat
rohkemate rasvhapetega ja teeb seda
taskukohaselt, olles samaaegselt ka

korge kvaliteediga.
+  Meeldiv ja mitte-kahtlane maitse, mis

Essential Source Omega-3 kapslit

vahel, kuid modernsed dieedid on loonud
tasakaalutu suhte, mis valjendub liiga kérge
omega-6 sisaldusega omega-3 suhtes. Seevastu,
meie esivanemad sdilitasid ainetevahelise suhte
1:1. Inimkeha ei tooda Omega-3 rasvhappeid,
seega tuleb inimesel saada neid mujalt. Osades
kalaliikides on rikkalt omega-3 aga kahjuks
meie tllpilised toitumisharjumused ei sisalda
regulaarset kala voi muu meretoidu tarbimist.

Kaladli on hea toidulisand, mis aitab teil taita
teie igapdevaseid vajadusi ja voib pakkuda teie
raha eest parimat EPA ja DHA rasvhappeid.

tuleneb selle puhtusest, teeb Essential
Source Omega-3 kapslite kasutamise
lihtsamaks paljudest teistest omega-3
kapslitest. Nendel ei ole mingit kahtlast
jarelmaitset vaid hoopis meeldiv sidruni
maitse, mis aitab ennetada ka rohitsusi
ja Ulestulemise relfeksi.

+  Meie téhus kaladli on maa-sdbralik
ning on tehtud kérgekvaliteediliselt
ja kasutades saastvaid energiaid koos
pideva jélgimisvéimalusega kogu
tootmisprotsessi jooksul. Tervislik
kaladele, tervislik kogu planeedile.
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Omega-3 kapslltest Toote number Jaehind Liikme hind Partneri hind
60 kapslit 12232 33,55 € 31,80 € 30,30 €
. . Koostisosad:
TOOte]IIfOITnatSIOOn Omega-trigliitseriini konsentraat (73%), kapslid(kala zelatiin,
Kapslit vesi, glltseriin, apelsini maitseaine), antiokstidandid (segatud

Uher purgis 60 kapslid — 30 kasutamiskorda.
Pdevase normi toitevaartus:

Péevase normi toitevaartus:

Omega-3 Rasvhapped 1110 mg
EPA (eikosapentaeenhape) 660 mg
DHA (dokosaheksaeenhape) 450 mg

tokoferoolidega)

Soovitatav kasutamisannus:
Kaks kapslit paevas
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